ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Camara Municipal de Itaguai

Lei 3.101 18-06-2013 Sancionada em 07/08/ 2013
A CAMARA MUNICIPAL DE ITAGUAI

“INSTITUICAO DA ENTREGA
DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS
QUE COMPOEM A CESTA BASICA DE
MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES
MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
NO MUNICIPIO DE ITAGUAI E
OUTRAS PROVIDENCIAS”.

Art.1° - Convém instituir a ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE
COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE NO MUNICIPIO DE ITAGUAI E OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Paragrafo Primeiro — A politica de que trata o caput deste artigo, visa promover a melhoria
das condicGes de saude dos cidaddos itaguaienses, contribuindo, de modo efetivo, para a
reducdo da morbidade e da mortalidade dessa populacdo, por meio da entrega domiciliar e
regular de medicamentos essenciais da cesta basica de medicamentos dos Programas de
Hipertensdo Arterial, Diabetes Mellitus e Saude Mental.

Art. 2° - A ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE NO MUNICIPIO DE ITAGUAI, de que trata o artigo 1°
deste projeto, convém ser regida pelos seguintes principios:

I — Universalidade e equidade na acdo de disponibilizacdo de medicamentos e materiais
educativos dos Programas de Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus.

Il — Humanizacéo e qualificacdo da atencdo a saude dos cidaddos itaguaienses, com vistas a
garantia, promocao e protecdo do cliente do SUS, em conformidade com os preceitos éticos e
suas peculiaridades socioculturais;

Il — Co-responsabilidade quanto a saude e a qualidade de vida da populacdo itaguaiense,
implicando articulagdo das diversas areas do poder publico e com a sociedade;

IV — Orientagédo aos portadores de Diabetes mellitus e/ou Hipertensdo arterial, aos familiares
e & comunidade sobre a promogé&o, a prevencao, ao tratamento e a recuperagdo dos agravos e
das enfermidades da populagéo itaguaiense;
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Art. 3° - A ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE NO MUNICIPIO DE ITAGUAI, convém possuir as
seguintes diretrizes, a serem observadas na elaboracao futura dos planos, programa, projeto e
acOes de entrega dos medicamentos:

| — Integralidade, que abrange:

a) A ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE convém ser inserida em todos os niveis de atencdo, na
perspectiva de uma linha de cuidados qual uma dinamica de referéncia e de contra referéncia
entre a atencdo béasica e as de média e alta complexidade, a continuidade no processo de
atencdo;

b) A ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE convém ser, também, espaco de compreensdo sobre o0s
agravos e a complexidade dos modos de vida e da situacdo social do individuo, que
promoverdo, posteriormente, intervengdes sistémicas que envolvam inclusive, as
determinacGes sociais sobre a salde e a doenca;

Il — Convém promover a organizacao dos servicos publicos de saude de modo a acolher e
conhecer a ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE e fazer com que o cliente do SUS sinta-se integrado;

Il — Convém integrar a execu¢do da ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS
QUE COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE as demais politicas, estratégias e acbes da
Secretaria Municipal de Saude.

IV — Convém a ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE obedecer fielmente & posologia da prescricdo médica de cada
cliente, dentro do prazo de validade de cada receita.

V — Convém a ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A
CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO
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ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE NO MUNICIPIO E ITAGUAI ser mais uma estratégia na
dispensacdo de medicamentos, por conseguinte vem a somar a atividade habitual dos servi¢os
de farmécia das Unidades Bésicas de Saude e Unidades de Pronto Atendimento. Estes
continuardo a dispensacdo regular de medicamentos para outras doencas, além dos proprios
portadores de Hipertensdo Arterial, Diabetes Mellitus e Transtornos Mentais e
Comportamentais em inicio de tratamento, em fases de ajustes de drogas/doses e 0s casos
refratarios que necessitam de observacdo mais estreita, todos ndo sendo elegiveis, a principio,
para aderir ao sistema de remessa domiciliar, necessitando, tais como os portadores de outras
patologias, da manutencdo da dispensacdo tradicional nas unidades da rede, sem prejuizo de
serem cadastrados no sistema e, quando de sua futura estabilizacéo clinica, passarem a receber
as remessas domiciliares.

Art. 4° - Convém serem objetivos da ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS
QUE COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE NO MUNICIPIO DE ITAGUAI:

| — Promover a mudanca de paradigmas no que concerne a percepcdo cliente do SUS em
relacdo ao social, sua saude e satde da sua familia;

Il — Organizar, implantar, qualificar e humanizar, em todas as comunidades itaguaienses, a
ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A CESTA
BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO ARTERIAL,
DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO AGENTE COMUNITARIO DE
SAUDE;

Il — Fortalecer a assisténcia basica no cuidado ao cliente do SUS, facilitando e garantindo o
acesso e a qualidade necessaria ao enfrentamento dos fatores de risco das doencas e dos
agravos a saude;

IV- Capacitar e qualificar os profissionais da rede basica (Agentes Comunitarios de Salde)
para o correto atendimento na ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE
COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE;

V — Programar estratégias de Educagdo Permanente dos portadores de Hipertensdo Arterial,
Diabetes Mellitus e Satde Mental, respeitando-se as especificidades locais;

VIl — Garantir 0 acesso aos servicos especializados de atencdo secundaria e terciaria;

VIl — Ampliar o acesso as informacgdes sobre as medidas preventivas contra Hipertenséo
Arterial, Diabetes Mellitus e Saude Mental;
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IX - Estimular os portadores de Hipertensdo Arterial, Diabetes Mellitus e Saide Mental o
cuidado com sua prépria saude, visando a realizacdo de exames regulares e a adocao de
habitos saudaveis;

X — Aperfeicoar os sistemas de informagdo desde o nivel da Atencdo Basica a Salde, de
maneira a possibilitar um melhor monitoramento que permita decisdes e acoes assertivas;

XI — Estimular e apoiar, juntamente com o Conselho Municipal de Salde, o processo de
discursdo com participagéo de todos os setores da sociedade, com enfoque no controle social,
nas questbes pertinentes a ENTREGA DOMICILIAR DE MEDICAMENTOS QUE
COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS DO PROGRAMA DE
HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E SAUDE MENTAL PELO
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE;

Art 4° - O Poder Executivo, através da Secretaria de Saude, convém regulamentar esta lei no
prazo maximo de noventa dias contados da sua publicacéo.

Art 5° - As despesas de implantacdo desta lei correrdo por conta das dotacdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art 6° - Esta lei convém entrar em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes
em contrario.

JUSTIFICATIVA

Trés fundamentos principais para a justificacdo da ENTREGA DOMICILIAR DE
MEDICAMENTOS QUE COMPOEM A CESTA BASICA DE MEDICAMENTOS
DO PROGRAMA DE HIPERTENSAO ARTERIAL, DIABETES MELLITUS E
SAUDE MENTAL PELO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE:

| - Promovera o descongestionamento da rede de assisténcia da Atencdo Basica pelo
grande contingente de pacientes que compareciam mensalmente para revalidar suas
receitas e receber novas cotas mensais de medicamentos, e que ndo mais precisariam fazé-
lo;

Il - Os profissionais de enfermagem, antes muito absorvidos pela tarefa de revalidacéo
mensal de receitas (mesmo em seu prazo de vigéncia determinado pelo médico assistente),
agora poderiam se dedicar mais intensamente as acdes propostas pelos programas para tais
profissionais, tais como consultas individuais e coletivas, j& com o impacto na
humanizagdo da atengdo, na promocdo de habitos saudaveis de vida, no estimulo do
autocontrole e numa maior aderéncia ao tratamento;

I11 — Os médicos, ao comprovarem a seguranca e a confiabilidade do sistema de entrega
domiciliar dos medicamentos partir de suas prescri¢des, poderiam alongar o perfil de
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agendamento de retorno de seus pacientes em fase de manutencdo e/ou consulta médica
domiciliar pela Estratégia de Saude da Familia, gerando um incremento na oferta de
consultas a demanda de novos casos.

LUCIANO CARVALHO MOTA
PREFEITO

Autor: Vereador MARCO AURELIO DE SOUZA BARRETO
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